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Erster Uberblick und Definitionen

AktivistA, der Verein zur Sichtbarmachung des asexuellen Spektrums bietet neben
einem A*spec-Glossar und einer umfangreichen Medienliste einige selbst
verdffentlichte PDFs, die einen guten Einstieg in a*spec Themen bieten.
https://aktivista.net/

Das Queer Lexikon beinhaltet neben verschiedensten queeren Themen Einfithrungs-
Eintrage zu Asexualitdat und Aromantik sowie diverse Mikrolabels und Wortteile, die
in A*spec-Kontexten verwendet werden kénnen.

https://queer-lexikon.net/


https://aktivista.net/
https://queer-lexikon.net/
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Austausch in der Community

AceAro.at informiert zu aktuellen Veranstaltungen in Wien und betreibt einen
Discord-Server! fiir A*specs in Osterreich: https://www.acearo.at/events/

Aspec*German Discord-Server: https://aspecgerman.de/
A*spec Treffen im deutschsprachigen Raum: https://aspec-treffen.org/

Aven-Forum (sehr grofs und teilweise uniibersichtlich)
Hauptforum (englisch): https://www.asexuality.org/en/
Deutschsprachiges Forum: https://www.aven-forum.de/index.php

Websiten

AceAro.at
https://www.acearo.at/

AktivAro
http://aromantik.de/

Aktivista - Verein zur Sichtbarmachung des asexuellen Spektrums
https://aktivista.net/

AVEN - The Asexual Visibility & Education Network
https://www.asexuality.org/

AUREA - Aromantic spectrum Union for Recognition, Education, and Advocacy
https://www.aromanticism.org/

AZE Journal
https://azejournal.com/

Gender-Dings
https://genderdings.de/

Queer-Lexikon.net
https://queer-lexikon.net/

(repl) ACE THE MEDIA
A campaign to create & promote a-spec content.
https://twitter.com/acethemedia

I Den Discord-Beitrittslink fiir gibt's auf Anfrage tiber das Kontaktformular auf acearo.at oder tiber
Social Media @acearowien.
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Sachbiicher iiber Asexualitat/Aromantik

Deutsch:

Das asexuelle Spektrum. Eine Erkundungstour
Carmilla DeWinter

[Un]Sichtbar gemacht. Perspektiven auf Aromantik und Asexualitit
Katharina Kroschel/Annika Baumgart

Englisch:

Ace: What Asexuality Reveals About Desire, Society, and the Meaning of Sex
Angela Chen

Asexual Perspectives. 47 Asexual Stories. LOVE, LIFE and SEX, ACElebration of
ASEXUAL DIVERSITY
Sandra Bellamy

The Invisible Orientation. An Introduktion to Asexuality
Julie Sondra Decker

Romane und Biicher mit A*spec-Reprasentation

Beweisstiick A. Eine a_sexuelle Anthologie
Carmilla DeWinter/Carmen KefSler

Let’s talk about love
Claire Kann

Loveless
Alice Oseman

Das sind nur einige Beispiele, die im deutschsprachigen Raum etwas bekannter sind.

=

Tusider-Tipp:

Fine umfassende Datenbank tiber Biicher, in denen A*spec-Charaktere
vorkommen, ist die Aroace Database die von der Autorin Claudie Arsenault
aufgebaut wurde: https://www.aroacedatabase.com/



https://www.aroacedatabase.com/
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Podcasts

Deutsch:

Ace Around the Cake

Der Podcast mit Lotta, Alan und Franca von und fiir Menschen auf dem asexuellen
und aromantischen Spektrum.

https://www.youtube.com/@acearoundthecake/featured

InSpektren

Der Podcast aus der deutschsprachigen A*spec Community. Neue Folgen entstehen
alle zwei Wochen.

https://inspektren.eu/

Englisch:

A OK
Podcast, in dem wochentlich Interviews mit A*spec Personen veroffentlicht werden.
https://www.aokpod.com/

Sounds Fake But Okay

Eine aro-ace Person und eine demisexuelle Person unterhalten sich jede Woche tiber
Sexualitdt, Beziehungen und alles Mogliche.

https://www.soundsfakepod.com/

The Ace Couple

Ein asexuelles Ehepaar betrachtet jede Woche Themen aus Leben, Liebe und Sex aus einer
ace Perspektive.

https://theacecouple.com/


https://www.youtube.com/@acearoundthecake/featured
https://inspektren.eu/
https://www.aokpod.com/
https://www.soundsfakepod.com/
https://theacecouple.com/
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YouTube-Kanile

Die meisten der folgenden Kanile beschéftigen sich - trotz einem Fokus Asexualitét
in den Namen - auch mit dem aromantischen Spektrum.

Ace Dad Advice
https://www.youtube.com/@AceDadAdvice
https://www.tiktok.com/@acedadadvice?lang=en

Slice of Ace
https://www.youtube.com/@SliceOfAce

Spacey Aces
https://www.youtube.com/@SpaceyAces

The Asexual Goddess
https://www.youtube.com/@theasexualgoddess6406

Yasmin Benoit
https://www.youtube.com/@YasminBenoit

Videos

,Asexuell und aromantisch: ,Wieso muss ich mich verlieben?*”
Der Standard: https://www.youtube.com/watch?v=e01PdDVQGlc

,,S0 merkst du, dass du Aromantisch bist!”
Auf Klo: https://www.youtube.com/watch?v=Ec3Y7GhRa_Y &t=222s

,Wie ist das Asexuell zu sein?”
Leeroy will’s wissen!: https://www.youtube.com/watch?v=XThK5Ac_Ckc


https://www.youtube.com/@AceDadAdvice/featured
https://www.tiktok.com/@acedadadvice?lang=en
https://www.youtube.com/@SliceOfAce
https://www.youtube.com/@SpaceyAces
https://www.youtube.com/@theasexualgoddess6406
https://www.youtube.com/@YasminBenoit
https://www.youtube.com/watch?v=eo1PdDVQGlc
https://www.youtube.com/watch?v=Ec3Y7GhRa_Y&t=222s
https://www.youtube.com/watch?v=XThK5Ac_Ckc

Blogs
AceAro.at
https://www.acearo.at/acearo-at/

AktivAro
http://aromantik.de/

Nixblix’ simple Sicht der Dinge
https://dasnixblix.wordpress.com/

Masterpost Carnival of Aces:
https://asexualagenda.wordpress.com/a-carnival-of-aces-masterpost/

The Asexual Agenda
https://asexualagenda.wordpress.com/

A blog that stimulates and promotes asexual blogs.
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https://www.acearo.at/acearo-at/
http://aromantik.de/
https://dasnixblix.wordpress.com/
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https://asexualagenda.wordpress.com/
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Wissenschaftliche Publikationen

Bogaert, Anthony F.: Asexuality: Prevalence and associated factors in a national
probability sample. In: The Journal of sex research Vol. 41(3), 2004, 279-287.

Bogaert, Anthony F.: Understanding Asexuality. (Lanham 2012).

Bogaert, Anthony F.: Asexuality: What It Is and Why It Matters. In: The Journal of
sex research Vol. 52(4), 2015, S. 362-379.

Kinsey, Alfred C./Pomeroy, Wardell R./Martin, Clyde E.: Sexual Behavior in the
Human Male. (Philadelphia 1948).

Prause, Nicole/Graham, Cynthia A.: Asexuality: Classification and
characterization. In: Archives of Sexual Behavior Vol. 36(3), 2004, 341-356.

Profus, Andrzej: Unsichtbares sichtbar machen. Asexualitit als Orientierung. In:
Michaela Katzer / Heinz-Jiirgen Vof$ (Hrsg.), Geschlechtliche, sexuelle und
reproduktive Selbstbestimmung. Praxisorientierte Zugénge (GiefSen 2016) 225-242.

Przybylo, Ela: Asexual Erotics. Intimate Readings of Compulsory Sexuality,
Abnormativities: Queer/Gender/Embodiment (Ohio State University Press 2019).

Tedjasukmana, Chris: Queere Theorie und Filmtheorie. In: Bernhard Grofs / Thomas
Morsch (Hrsg.), Handbuch Filmtheorie (Wiesbaden 2016) 611-629.

Schlag, Nadine: Asexualitiit. Eine diskursive Anndherung. In: Michaela Katzer /
Heinz-Jiirgen Vof8 (Hrsg.), Geschlechtliche, sexuelle und reproduktive
Selbstbestimmung. Praxisorientierte Zugange (Gieflen 2016) 209-223.

TIusider-Tipp:

Es gibt eine Zotero-Liste, in der Mitglieder der A*spec Community
wissenschaftliche Publikationen zum A*spec sammeln und teilen:

https://www.zotero.org/groups/950137/asexual_research



https://www.zotero.org/groups/950137/asexual_research

